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Vorwort

I. Wissenswertes vor einer Operation

1. Wie hat sich die moderne Anästhesie 
 entwickelt?

2. Prämedikations-/Anästhesieambulanz  
 („Narkosesprechstunde“)

3. Vorbereitung der Anästhesie

4. Allgemeinnarkose

5. Regionalanästhesie
 - Plexusanästhesie
 - Spinalanästhesie
 - Periduralanästhesie
 - Kombination von Spinal- und   
   Periduralanästhesie (CSE)

6. Stand by

7. Schmerztherapie

8. Anästhesie zur Entbindung

9. Narkose bei Kindern
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10. Besonderheiten bei ambulanten Narkosen
 • Ambulante Operationen bei Kindern

11. Allgemeine und spezielle Risiken
 • Risiken der Allgemeinanästhesie
 • Risiken der Regionalanästhesie

II. Wissenswertes nach einer Operation

1.  Postoperative Intensivtherapie und   
 Behandlung
 • Aufwachraum und PACU 
   (Post Anesthesia Care Unit)
 • Intensivtherapie-Behandlung

2.  Erforderliche Geräte zur Behandlung auf  
 einer Intensivtherapiestation
2.1. Überwachung der Herz-Kreislauffunktion
2.2.  Beatmung oder Unterstützung der Atmung
2.3.  Künstliche Ernährung
2.4.  Nierenersatzverfahren
2.5.  Neurologische Störungen
2.6.  Sedierung und Schmerztherapie
2.7.  Lagerungstherapie
2.8.  Datenmanagement

3.  Organfunktionseinschränkungen bei   
  Intensivpatienten
3.1. Schockzustände
3.2. Multiorganversagen MODS
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III. Informationen für Patienten und Angehörige  
 von Intensivtherapiestationspatienten

1. Was kann ich als Besucher für meinen   
 Angehörigen tun?

2.  Kinder auf der Intensivtherapiestation
 Wie kann ich als Angehöriger helfen?

3.  Was muß ich als Besucher einer    
 Intensivtherapiestation beachten?

4.  Wann kann ich als Angehöriger kompetente  
 Auskünfte von Intensivtherapiestations-  
 Ärzten erhalten?

5. Welches Personal arbeitet auf einer Intensiv- 
 therapiestation?

6.  Verlegung von der Intensivtherapiestation

7. Grenzen der Intensivmedizin

8. Juristische Überlegungen vor und bei   
 einer Operation oder während eines ITS-  
 Aufenthaltes
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IV. Kurzfassungen auf:

 A. English
 B. Français
 C. Español
 D. По Русски
 E. Turkye

V. Anhang

 Glossar
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